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Gastouder Michele Lilipaly

“Als het klikt, dan is de
noodzakelijke basis van

wederzijds begrip en
vertrouwen gelegd”
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“Contact maken is vanaf de eerste minuut belangrijk.
Vertrouwen en respect is daarbij de basis. Nadat het Gast-
ouderbureau het eerste contact heeft geregeld tussen mij
en de vraagouder, en wij elkaar telefonisch onze wensen
hebben duidelijk gemaakt, volgt er een kennismakings-
gesprek bij mij thuis. Het gastkindje komt dan bijna altijd
mee. Als de ouders net binnen zijn geef ik ze de ruimte
om de omgeving rustig in zich op te nemen. lk zet intus-
sen koffie en speel wat met het kindje. In het gesprek
komen praktische zaken aan de orde, zoals dagen en tij-
den. Belangrijk zijn de verwachtingen die ouders van de
gastouder hebben. Komen die overeen met die van mij?
Klikt het, dan is de basis van onderling vertrouwen
gelegd.

Het gastkindje komt voor de officiéle ingangsdatum twee
ochtenden wennen, samen met de moeder. Deze eerste

wenfase is belangrijk. 0ok voor de ouders, die bij een eer-

ste kindje vaak heel bezorgd en kwetsbaar zijn. Ik toon
begrip en leer ze bijvoorbeeld afscheid nemen. Contact
onderhouden gebeurt door middel van het opvangschrift-
je en de dagelijkse breng- en haalmomenten. Ik neem
’s morgens bewust even tijd om te horen hoe het met het
kindje is, hoe hij of zij heeft geslapen. Bij het halen vertel
ik over onze dag, over het eten en drinken en een leuke
anekdote. Structuur en regelmaat zijn mijn motto’s.

Speelcontact onderling is heel belangrijk. Zo mag ieder
kindje drie speeltjes van thuis meenemen. Het is altijd
weer spannend wat er uit de tas komt! Mijn rol is stimule-
rend. 's Morgens lig ik met ze op de grond en race mee
met de auto’s, ’s middags laat ik ze hun gang gaan in hun

wereld van spel en fantasie. Mijn zoon R leert zo spe-

lenderwijs delen; zijn speelgoed en mijn aandacht. Als

alle speelkameraadjes aan het einde van de dag weer

weg zijn, ben ik er weer helemaal voor hem alleen!”
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